
Tylko dla pełnoletnich! 
Palenie zabija! 

 
Ważna informacja.   

Na przestrzeni ostatnich lat pojawiły się nowe zagrożenia tzw. elektroniczne 

papierosy (e-papierosy). Są one postrzegane jako mniej szkodliwe, dlatego młodym 

ludziom wydają się szczególnie atrakcyjne. 
  

Mimo iż papierosy są przeznaczone dla osób pełnoletnich, to dobrze wiemy jak 

wygląda rzeczywistość – po „fajki” sięgają coraz młodsze osoby. W przypadku 

e-papierosów oznaczenie „18+” jest jeszcze ważniejsze. Urządzenia te 

są adresowane tylko do osób pełnoletnich. 

Jednak  E- papierosy cieszą się ogromną popularnością wśród dzieci i młodzieży. 

Uczniowie tylko czekają na okazję by chwycić za małe eleganckie urządzenie, 

które łatwo można  „przemycić”, gdyż  kształtem nie przypomina zwykłych 

papierosów.  Ich przewagą jest również fakt, że łatwiej jest ukryć jego  dym i 

zapach. Uczniowie wpuszczają dym w plecaki, ubrania, pod ławki, palą w 

toaletach, a ten znika tak szybko, że nauczyciele nie mają szans by go zauważyć. 

DROGI RODZICU: 

Bądź czujny!  

Obserwuj swoje dziecko i jego rzeczy!  

Daj dobry przykład! 

Zachowaj spokój! 

Wyjaśnij szkodliwość nałogu!  

Ogranicz kieszonkowe i kontroluj wydatki dziecka! 

Mam nadzieję, że informacja przyniesie zamierzony efekt. 

 

 
Mówię: 

STOP 
 E- papierosom 


