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Zatgcznik 1

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly

Do przyprowadzania i odbioru dzieci oddziatéw przedszkolnych ze szkoty, uprawniony jest
wylacznie rodzic/ opiekun prawny dziecka lub osoba uprawniona na pismie zgodnie z
procedurg RODO.

I. Przyprowadzanie dziecka do szkoly

10.

Do szkoty przychodzg dzieci wytgcznie zdrowe, bez objawdw chorobowych takich jak
katar, kaszel, wysypka, goraczka, dusznosci, bol miesni, brzucha, gtowy, biegunka.

Dzieci 1 mtodziez przychodza do szkoty w czystych, $§wiezych ubraniach. Mtodsze
dzieci przyprowadzane sg przez osoby zdrowe.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoty wysta¢ dziecka, u ktérego w rodzinie
przynajmniej jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

Rodzic przyprowadzajacy lub odbierajacy dziecko ze szkoty moze wchodzi¢ na teren
budynku jedynie do miejsca wyznaczonego z zachowaniem zasady - jeden rodzic
z dzieckiem i w odstgpie 1,5 metrdw od kolejnego rodzica z dzieckiem. Muszg
posiadac (rodzic i dziecko) maseczke zakrywajaca usta i nos.

Rodzic przy wejsciu do szkoty jest zobowigzany skorzyst¢ z ptynu dezynfekcyjnego
znajdujacego si¢ w dozowniku przy wejsciu gldwnym do szkoty.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

Uczen nie powinien zabiera¢é ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepetnosprawnosciami.

Uczen do szkoty przynosi przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ maja znajdowac
si¢ na ftawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ si¢ pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

Uczniowie samodzielnie rozbierajg si¢ w szatni. Kazda klasa ma oddzielng szatnie,
zorganizowang co drugi boks. Dzieciom mlodszym pomagaja pracownicy szkoty i
odprowadzajg do wlasciwej sali. Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie 0séb trzecich
w pomieszczeniach szkoly zostanie ograniczone do niezbednego minimum.

Rodzic /prawny opiekun przebywajacy w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoty, ma
obowigzek zalozy¢ maseczke na usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.



11.

12.

W sytuacji, gdy pracownik szkoty zauwazy, ze dziecko ma objawy chorobowe
sugerujace chorobe zakazna, moze podja¢ decyzje nie przyjecia dziecka do szkoty na
zajecia lub umieszczenia go w izolatce.

O ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz pojazdow
prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz S$rodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

. Odbieranie dziecka ze szkoly. Powrot ucznia do domu ze szkoly.

Rodzic odbierajacy dzieckoze szkoty powinien by¢ wyposazony w maseczke
zastaniajacg nos i usta oraz rekawiczki. Przed wejsciem do wyznaczonego obszaru,
powinien uzy¢ ptynu dezynfekujacego.

Rodzic zgtasza odbior dziecka pracownikowi szkoly i oczekuje na przyprowadzenie
go przez pracownika szkoly na zewnatrz, lub do wyznaczonego miejsca, zachowujac
dystans spoteczny i ograniczajgc do minimum kontakty z innymi rodzicami
oczekujacymi na odbioér dziecka.

Nauczyciel lub wyznaczony pracownik szkoty przygotowuje dziecko do wyjscia i
odprowadza je do rodzica/ prawnego opiekuna.

Dzieci przebywajace na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza do
oczekujacych rodzicow nauczyciel lub wyznaczony pracownik szkoty.

Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze uzyska¢ bezposrednio od
nauczyciela, przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem lub od
wyznaczonego pracownika.

Uczen po zakonczonych zajeciach, udaje si¢ do szatni i do wyjscia gldéwnego w celu
opuszczenia szkoty lub do §wietlicy w przypadku ucznia dojezdzajacego.



10.

11.

12.
13.
14.

Zalgcznik 2

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i Swietlicy szkolnej

Nauczyciel/ wychowawca §wietlicy ma obowigzek wej$¢ do sali pierwszy i1 sprawdzi¢ czy
warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazaja bezpieczenstwu.

. Przed rozpoczgciem zajg¢ nauczyciel / wychowawca $wietlicy lub specjalista prowadzacy

zaj¢cia wietrzy sale, w ktorej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu
dnia w godzinnych odstepach czasowych.

Zajecia $wietlicowe bedg organizowane w oddzielnych salach dla poszczegdlnych grup.

Nalezy zwraca¢ uwage uczniow na regularne mycie rgk woda z mydtem.

W przypadku braku innych mozliwo$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem zasad bezpiecznego i
higienicznego spozywania positku.

Dzieci moga spozywaé positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki moga byc¢
przyniesione w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Nie nalezy organizowa¢ poczestunkdéw oraz wspdlnej degustacji potraw.

Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,
pomoce dydaktyczne, materiaty piSmiennicze, nie moga by¢ przekazane do korzystania
przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich §rodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety
1 przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie czysci¢
1 dezynfekowaé¢ po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje
pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidow bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych
nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecno$ci przez
innego nauczyciela lub pomoc nauczyciela/woznego, sprzataczki.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody ucznidéw, zachowujac rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje uczniow podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli
nie s3 w stanie same ich rozwigzac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wytgcznie na powierzonych jego opiece uczniach.
Zabawki i przybory sa myte i dezynfekowane.

Uczniowie Korzystajacy z wlasnych pomocy i przyborow szkolnych nie wymieniajg si¢
nimi mi¢dzy soba. W czasie zaje¢ odktadajg je na swoja fawke szkolng lub do plecaka.
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Po zakonczonych zajeciach uczen pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka s3 zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole
pomocy. Uczen do szkoty przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne
potrzebne mu do zajec.

Nauczyciele oraz pracownicy nie moga wykonywac¢ zadnych zabiegéw medycznych ani
podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow chorobowych COVID-19 (np.
goraczka, wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrgbnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 1,5 metrow
odlegtosci od innych 0sob i1 niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego
odebrania dziecka ze szkoty.

Szkota zapewnia w czasie funkcjonowania w okresie epidemii COVID-19 opieke
pielegniarki szkolnej w godzinach jej pracy w szkole lub w czasie jej pracy w osrodku
zdrowia.



Zatgcznik 3

Procedura zachowania uczniéw podczas przerw

. Uczniowie podczas przerw przebywaja na wyznaczonym korytarzu w grupach
klasowych.

. Podczas przemieszczania si¢ uczniowie zaktadajg maseczki ochronne.

. Uczniowie beda korzystali z pomieszczen sanitarnych oddalonych od siebie.

. Nauczyciel pelnigcy dyzur na korytarzu dbajg o to aby uczniowie nie skupiaty si¢ w

grupy oraz wchodzili pojedynczo do toalety.



Zatgcznik 4

Procedura wyjs$cia grupy uczniow na plac zabaw i boiska szkolne

. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoly wraz z nauczycielem.

. Zachgca¢ do organizacji wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowiazujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych 1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni z
infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

Dzieci/ wychowankowie uczestniczacy w zajg¢ciach prowadzonych przez nauczycieli,
beda korzystaty z placu zabaw i boisk szkolnych, przy zachowaniu zmianowosci grup
1 dystansu spotecznego.

. Kazdorazowo przed wyj$ciem na plac zabaw lub boisko sportowe,nauczyciel
przypomina dzieciom umowy dotyczace bezpiecznego przebywania na $wiezym
powietrzu oraz zwraca uwage na obowigzujace w szkole Regulaminy korzystania
z boiska i placu zabaw.

. Nauczyciel na placu zabaw i boisku sportowym ogranicza aktywnos$ci uczniow
sprzyjajace bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane
przez nauczyciela musza uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

. W szatni szkolnej jednocze$nie moze przebywaé jedna grupa ucznidw, a dzieci
przebieraja si¢ w odpowiedniej odlegtosci od siebie.

Uczniowie w szatni niezwlocznie przygotowuja si¢ do wyjscia na dwor, naktadajac
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekaja w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu.

. Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powrét do budynku szkoty z placu zabaw lub boiska sportowego odbywa si¢ po
sprawdzeniu przez nauczyciela liczby dzieci, ustawieniu uczniow z zachowaniem
dystansu spotecznego. Po powrocie do szkoty i udaniu si¢ do szatni obowiazuja
zasady zachowania opisane w pkt. 51 6.

Sprzety 1 pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska 1 placu zabaw sa dezynfekowane
poprzez oprysk srodkiem dezynfekujacym, po zakonczonym pobycie i zajgciach grupy
uczniéw. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty. Nastgpna
grupa uczniow moze przebywaé na placu zabaw 1 boisku po zakonczonych
czynnosciach dezynfekc;ji.



Zatgcznik 5

Procedura pobytu grupy w ogrodzie/ na placu zabaw

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie bedg korzystali ze szkolnego placu
zabaw i boiska sportowego przy zachowaniu nastepujacych zasad:

1.

10.

11.

Plac zabaw i boisko szkolne sg zamknigte dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/osob
upowaznionych do odbioru dzieci i innych oséb postronnych.

Na boisku szkolnym nie moze przebywac¢ wiecej niz dwie grupy uczniow.

Kazda grupa ma swoja wydzielong stref¢ 1 nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabawy
i gier sportowych, dopiero po dezynfekcji sprz¢tow.

Opickunowie zapewniaja, aby dzieci z poszczegdlnych grup nie kontaktowaly si¢ ze
soba.

Migdzy wyznaczonymi placami zabaw dla poszczegdlnych grup musi by¢ zachowana
odleglo$¢ migdzy dzie¢mi minimum 1,5 metra.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, zachowujac rezim sanitarny.

Na placu zabaw i1 boisku sportowym dzieci moga przebywa¢ bez maseczek
ochronnych.

Podczas pobytu na placu zabaw i boisku szkolnym zezwala si¢ na korzystanie tylko
z tych sprzetow, ktore moga by¢ poddawane codziennej dezynfekgji.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje, gdy zaistnieje
konflikt migdzy nimi.

Powrét do budynku szkolnego odbywa si¢ po uprzednim przeliczeniu wszystkich
dzieci w grupie wychowawczej.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekuja rece.



Zatgcznik 6

Procedura zglaszania i reagowania na incydenty w grupie oraz stosowanie
zabezpieczen w trakcie wymaganych zabiegow higienicznych

W razie wystgpienia konieczno$ci przeprowadzenia zabiegoéw higienicznych
u ucznia nauczyciel zglasza ten fakt sprzataczce / pomoc nauczyciela.

W miejscu przeprowadzanego zabiegu higienicznego moga znajdowac si¢ wytgcznie
dwie osoby, czyli dziecko 1 wozna lub drugi nauczyciel.

W czasie przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka personel powinien
stosowa¢ indywidualne $rodki ochrony osobiste;.

Ubranie dziecka nalezy =zabezpieczy¢ wktadajac do jednorazowego foliowego
woreczka i odlozy¢é w bezpieczne, wyznaczone do tego celu miejsce. Ubranie nalezy
zwroci¢ rodzicowi dziecka, podczas odbioru dziecka.

Po przeprowadzeniu zabiegéw higienicznych personel jest zobowigzany do zmiany
srodkdw ochrony.
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Zatgcznik 7

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19 u ucznia

Nauczyciel, ktory zaobserwowal u ucznia jeden z objawow (goraczka, kaszel,
duszno$¢) niezwlocznie naktada str6j ochronny( np. maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przytbica)

Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym
miejscu  (najlepiej przodem do S$ciany/okna), zatozy¢ maske jednorazowa,
zdezynfekowac r¢ce, natozy¢ jednorazowe rekawiczKi.

Nauczyciel kontaktuje si¢ z Dyrektorem, ktéry niezwtocznie wyznacza osobe, ktora
w stroju ochronnym zajmie si¢ uczniem do przyjazdu rodzicow.

Dyrektor lub wyznaczony pracownik powiadamia rodzicow, nakazuje niezwtocznie
odebra¢ dziecko ze szkoty, zaleca kontakt z lekarzem 1 Stacja SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty si¢ do chorego
dziecka, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imig¢, nazwisko,
obserwowane objawy).

Dziecko prowadzone jest do izolatki, gdzie wraz z osoba dorosta, wyznaczong przez
dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaty.

Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczajg sale, ktora jest dezynfekowana i doktadnie
wietrzona.

Dziecko z objawami (kaszel, duszno$¢, goraczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedura odbioru dzieci ze szkoty.

Do szkoty nie sg przyjmowani uczniowie, ktorzy wykazuja objawy w momencie
przyjscia, jak rowniez te, ktore podlegaja jednemu z kryteriow epidemiologicznych.

Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ niezwlocznie  Dyrektora  szkoty
0 potwierdzonym zakazeniu wirusem COVID -19.



Zatgcznik 8

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19 u pracownika

. Pracownik, ktéry zaobserwowal u siebie jeden z objawdéw (goraczka, kaszel,
duszno$¢) niezwlocznie naktada strdj ochronny(np. maseczki, rekawiczki

jednorazowe, przytbice)
Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza si¢ do innych osob.

Pracownik przekazuje informacje do Dyrektora, ktory niezwlocznie wyznacza osobe,

ktoéra przejmie obowigzki pracownika.

. Jesli pracownik przebywal w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje,

aby nie zblizaly sie, zatozyly maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

. Otwiera okno.

. Osoba wyznaczona przez Dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami

chorobowymi.

. Jesli pracownik z objawami przebywal w sali z dzie¢mi to dzieci Wraz z osoba
wyznaczong przez Dyrektora myja doktadnie rece dezynfekuja, opuszczaja sale, ktora

jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwlocznie opusci¢ teren szkoty z zaleceniem
kontaktu z lekarzem 1 Stacja SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z Kkryteriow

epidemiologicznych nie powinien rozpoczynac pracy.



Zatgcznik 9

Procedura wypozyczania i zwrotow ksiazek i podrecznikow w bibliotece szkolnej

1. Pomieszczenie biblioteki powinno by¢ wietrzone.

2. Przed rozpoczgciem pracy w bibliotece, tuz po przyjsciu do szkoty obowigzkowo
nalezy umy¢ rece woda z mydiem.

3. Nalezy zachowa¢ bezpieczng odleglos¢ od uzytkownikéw (rekomendowane sg 1,5
metra).

4. Podczas pracy, regularnie czg¢sto 1 doktadnie, my¢ rece woda z mydtem zgodnie z
instrukcja, znajdujaca si¢ przy umywalce i dezynfekowaé dtonie.

5. Nalezy pilnowaé, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych linii
(oznakowanie na podtodze).

6. Uczniom i innym osobom korzystajacym z biblioteki ogranicza si¢ uzytkowanie
ksiggozbioru w wolnym dostepie oraz katalogéw kartkowych.

7. Wyznacza si¢ miejsce sktadowania oddawanych ksigzek, ktore opisuje si¢ datg.

8. Obowigzuje okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek 1 innych materiatlow

przechowywanych w bibliotece.



Zatgcznik 10
Procedura komunikacji z rodzicami uczniow

1. Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowaniaszkoly, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktuja si¢ z nauczycielem lub wychowawcg telefonicznie, mailowo
lub bezposrednio po wczesniejszym umowieniu si¢ na rozmowe¢. W bezposrednim
kontakcie
z nauczycielem rodzic ma obowigzek zalozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowac

dystans spoleczny wynoszacy min. 1,5 metra.

2. W szczegblnych sytuacjach, rodzic moze kontaktowa¢ si¢ z nauczycielem lub
wychowawcg za jego zgoda i wiedzg W wyznaczonym miejscu na terenie szkoty, z

zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

3. Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujacym si¢ przed wejsciem do szkoty, zglasza
pracownikowi spotkanie z nauczycielem podajac swoje dane, cel spotkania oraz

nazwisko nauczyciela.

4. Pracownik szkoty ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna,

ktéry zglasza spotkanie z nauczycielem na terenie szkoty.

5. W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia lub
funkcjonowania szkoty, rodzic moze kontaktowa¢ si¢ z nauczycielem lub

wychowawcg przez e-dziennik lub e-mailowo.

6. Z pielegniarka szkolng rodzic moze kontaktowac si¢ telefonicznie oraz indywidualnie

W sytuacjach szczegdlnych po spelnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2, 3,4.

7. Przy wejsciu gldownym znajduja si¢ numery telefonow do stacji sanitarno -
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala, stuzb medycznych, sekretariatu i

wicedyrektora szkoty.

Kontakt ze szkota moze odbywac si¢ w godzinach pracy szkoty.



Zatgcznik 11

Procedura przygotowania i wydawania positkéw w stolowce szkolnej na czas
epidemii

Celem wdrazanych procedur jest:

1.

Dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa dla pracownikow i1 0sob stotujacych sie w
Szkole Podstawowej we Trzciannem.

Minimalizacja ryzyka zakazenia uczniow oraz innych oséb z zewnatrz, w tym
dostawcow.

Ograniczanie liczby kontaktéw na terenie szkoly w danym przedziale czasowym, w
ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

Kompleksowe dziatanie dostosowane do etapu zaawansowania stanu epidemicznego.
Ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczenstwa i higieny uczniéw
spozywajacych positki w szkole oraz pracownikow $wiadczacych prace w trakcie
pandemii koronowirusa COVID-19 na terenie szkoly zgodnie z wytycznymi
Gltownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukacji

Narodowe;j.

Dokumenty zwigzane:

Wytyczne przeciwepidemiczne GIS,MZ,MEN dla szkét podstawowych oraz
funkcjonowania stotlowek szkolnych w trakcie epidemii SARS-CoV-2 od 01 wrzesien
2020r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020 poz. 872).

1.Procedura zostala podzielona na dwie czesci

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikoéw przygotowujacych 1 wydajacych positki.

Zapewnienie bezpieczenstwa uczniow spozywajacych positki w stotéwce szkolne;.



Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow przygotowujacych i wydajacych posilki.

a) pracownicy restrykcyjnie przestrzegaja zasad higieny, dobrych praktyk higienicznych
utrzymujg wysoki stopien higieny osobistej tym dbaja o odpowiednig czysta i w razie

potrzeby ochrong odziez .

b)pracownicy zachowujg odlegto$¢ migdzy stanowiskami pracy co najmniej 1,5m chyba, ze

jest to niemozliwe stosuja $rodki ochrony osobiste;.

C)pracownicy przygotowujacy positki przebywaja tylko na terenie bloku zywieniowego.

d)przestrzegaja warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania

zbiorowego zywienia.

e)stosuja Srodki higieny osobistej np.; fartuchy, rekawiczki, przytbice, rekawiczki.

f)utrzymuja wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy ,opakowan produktow
,sprzgtu kuchennego ,naczyn stolowych oraz sztuécoOw (mycie naczyn w zmywarce z

dodatkiem detergentow w tem.60°C.

g)po zakonczeniu pracy pracownicy kuchni dokonuja dezynfekcji powierzchni, sprzetu i

pomieszczenia zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.
h)intendent dba o czysto$¢ magazynu spozywczego, wydaje towar kucharce .

i)intendent dba o higieniczny odbior towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubior dostawcy;
fartuch ,maseczka ,rekawiczki oraz na czysto$¢ samochodu ,ktérym dostarczany jest towar
.Dostarczane pieczywo powinno by¢ zabezpieczone np. ;przykryte czystym materiatem ,

papierem . Dostawca nie wchodzi na teren szkoty ,towar zostawia w wyznaczonym miejscu.
Zapewnienie bezpieczenstwa uczniow spozywajacych posilki w stolowce szkolnej.
a. Na stolowke uczniowie beda chodzili w grupach klasowych w wyznaczonych godzinach.

b. przed wejsciem do bloku zywieniowego znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji ragk na bazie

alkoholu min. 60%



korzystajacy uczniowie z positkoOw na miejscu przed przyjsciem do stoldwki szkolnej
myja i dezynfekujg r¢ce srodkiem

. przy kazdym stoliku moze konsumowaé¢ dwie osoby, w odlegtosci 1,5 m od siebie.
Wprowadza si¢ zmianowe wydawanie positkow.

Positki przynoszone sg do stolika przez pracownika kuchni lub wyznaczong osobe, a
po6zniej po wyjsciu oséb stotujacych sie, naczynia odnoszone sg do zmywalni

Po kazdej grupie czyszczone i dezynfekowane sg blaty stotéw, krzesetka oraz wierzy si¢

stotowke.



Zatqcznik 12

Procedura postepowania z odpadami dla oséb stosujacych Srodki zapobiegawcze
w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania si¢

koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu 1 Gléwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postgpowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywolywang przez niego chorob¢ COVID-19 (w czasie

trwania pandemii/epidemii):

1. Maseczki, rekawiczki i inne §rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ wuprzednio zebrane workach, ktore po zawigzaniu wrzucane s3 do

pojemnika/worka na odpady zmieszane



Zatqcznik 13

Procedura dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowa forme¢ przeciwdziatania temu zjawisku oraz
Zapobiegania i przeciwdzialania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynno$ci majacych na celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikow.
W przypadku szkoét i przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim

niszczenie wirusow, bakterii, grzybow.

W czasie otwarcia szkoly w dobie epidemii COVID - 19 zarzadza si¢ podwdjny zakres
dezynfekcji: w czasie wyjscia dzieci z sali oraz po kazdym dniu zabawy dziecka

zabawkami przez niego uzytymi.

W czasie epidemii zabawki sa dezynfekowana po uzyciu przez dziecko odlozonych do
indywidualnego pojemnika zabawek. Zabawki z pojemnika s3 dezynfekowane
i odkladane na 48 - godzinng kwarantanne¢ zanim powrdéca na polke do ponownego

uzycia.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czys$ci¢ w dwoch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

1. Kazda zabawke nalezy doktadnie wyczysci¢ — powierzchni¢ zabawki nalezy przemy¢
ciepta woda z dodatkiem szarego mydia. Pozwala to usuna¢ brud i tluszcz oraz
bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptukac gabke.

2. Nalezy zwraca¢ uwageg na trudno dostgpne miejsca — za pomoca malej szczoteczki
nalezy takze wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

3. Niektore zabawki mozna my¢ w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich
rozmiarOW mozna roéwniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura
82°C.

Etap 2: dezynfekcja

1. Przed dezynfekcjg kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim

etapem postepowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego



zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub wyprania
przedmiotow bedzie bezcelowe.
2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym sSrodkiem nietoksycznym
dla dzieci:
srodkiem utleniajacym w rozcienczeniu 1:100,

dezynfekujaca chusteczka nasaczong 70% alkoholem.

3. Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta —
skrocenie czasu dezynfekcji nie zapewni skuteczno$ci calego procesu, natomiast
jego wydtuzenie moze mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

4. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym

powietrzu.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegblnych zabawek

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejszag w utrzymaniu czysto$ci grupa zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegodlnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czysci¢ je za
pomoca cieptej wody z mydtem. Po myciu upewni¢ sie, ze zabawka zostata doktadnie wytarta
1 wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy S$cierkg nasaczong odpowiednim

srodkiem dezynfekujacym.

Procedura mycia i dezynfekcji zabawek

Zabawki materialowe

Zabawki wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materiatdéw oraz zabawki wypchane sa
okreslane jako zabawki migkkie. Najtatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie
w cieptej wodzie z dodatkiem mydla do prania. Rzeczy, ktorych nie mozna zanurzyc
w wodzie, nalezy czysci¢ w taki sposob, w jaki czyszczone sg dywany lub tapicerki. W celu
przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢ proszku lub ptynu o wiasciwosciach
dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez pelnego zamoczenia - specjalnego

preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udost¢pnieniem dzieciom przedmioty



muszg zosta¢ doktadnie wysuszone.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usuniete
i schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak

mozliwosci skutecznej dezynfekcji

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ instrumentow z ustnikami — s usunigte.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzgdzia stuzace do przycinania ciastoliny 1 plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Po umyciu kazdy przedmiot
przecieramy Scierka nasgczong odpowiednim srodkiem dezynfekujacym.
Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke nalezy optuka¢ woda w celu
pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Plasteling oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktorego wykonane sa kredki - nie zaleca sie
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktérych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu

dezynfekcji przeciera¢ chusteczkg nasgczong preparatem dezynfekujacym.

Ksiazki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg $ciereczka.
Widoczne zabrudzenia okladek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji

przetrze¢ okladke ksigzki chusteczka nasaczong odpowiednim preparatem, a nastepnie

wytrze¢ do sucha.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ ksiazek, puzzli, kredek i materialow
plastycznych do ogélnego uzycia. Dopuszcza si¢ uzywanie kredek indywidualnych

trzymanych w indywidualnych szafkach lub pudelkach.
Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostgpnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie

na ogot mozna ograniczy¢ do przetarcia Sciereczkg nasagczong wodg z mydtem, do dezynfekc;i



za§ wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujagcym. Maskotki

I inne przedmioty wykonane z materiatu nalezy spryska¢ preparatem w sprayu.



Zatgcznik 14

Procedura przestrzegania zasad ochrony w pracowni informatycznej, innej

. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do Sali /pracowni dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmuja swoje miejsce do nauki, nie chodza po Sali bez koniecznej
potrzeby.

. Po zakonczonych zajeciach, kazdy uczen dokonuje dezynfekcji klawiatury, pulpitu,
pomocy dydaktycznej za pomoca papieru jednorazowego i1 przy uzyciu Srodka

dezynfekcyjnego

. Materiaty do dezynfekcji odktadane sg na stolik



Zalgcznik 15

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zaje¢ rewalidacyjnych
i specjalistycznych

. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zaj¢¢, nie chodzg po
sali bez koniecznej potrzeby.

. Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.

. Materiaty do dezynfekcji odktadane sg na stolik.

. Przed wyjsciem z sali, uczniowie dezynfekuja rece.



Zalgcznik 16

Procedura korzystania z sal gimnastycznych

1.W szatni moze przebywac tylko jedna grupa uczniéw zachowujac dystans.

2. Po przebraniu si¢ uczniowie nie przebywaja w szatni, wychodza na korytarz zachowujac
dystans.

3.Wietrzenie sali gimnastycznej co godzing, w razie potrzeby w czasie zajec.

4.W sali gimnastycznej uzywany sprzgt sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

5. Po zakonczonych zajeciach wychowania fizycznego uczniowie myja rece.

6.Uczestnicy zaj¢¢ pozalekcyjnych przychodza w maseczkach 1 dezynfekuja rece przy
wejsciu.

7. Przy wej$ciu na sale gimnastyczng znajduje si¢ pojemnik z ptynem do dezynfekcji.



